Sprawozdanie merytoryczne z dziatalnosci za rok 2009
Polskiego Towarzystwa Wspierania Os6b
z Nieswoistymi Zapaleniami Jelita ,,J-elita”

Polskie Towarzystwo Wspierania Osob z Nieswoistymi Zapaleniami Jelita ,,J-elita”
ul. Ks. Trojdena 4, 02-109 Warszawa

Dane rejestrowe: Sad Rejonowy dla M.St. Warszawy w Warszawie, Xll Wydziat
Gospodarczy Krajowego Rejestru Sadowego

Data dokonania wpisu jako Organizacja Pozytku Publicznego: 2007/02/28

Data wpisu do Krajowego Rejestru Stowarzyszen: 2005/07/26

Numer KRS: 0000238525

Numer REGON: 140209214

Numer NIP: 526 287 71 55

Dane oséb wchodzacych w sktad Zarzadu Gtéwnego:
- Prezes: Mossakowska Matgorzata

- Wiceprezes: Jagietto-Wilgat Katarzyna Anna

- Wiceprezes: Demianczuk Jerzy

- Szajer Marlena

- Guzniczak Ada

- Kuc Magdalena

Cele statutowe Towarzystwa:

1. Wszechstronne dziatanie na rzecz osob chorych na NZJ (chorobe Lesniowskiego-
Crohna lub wrzodziejace zapalenie jelita grubego).

2. Wspotdziatanie ze stuzba zdrowia w dazeniu do poprawy opieki zdrowotnej
nad chorymi na NZJ i dziatania majace na celu poprawe jakosci ich zycia.

3. Dziatania w kierunku podniesienia wiedzy wsréd chorych, ich rodzicow
lub opiekundw na temat leczenia i rehabilitacji.

4. Wdrazanie wspotczesnych zasad leczenia, szczegolnie w warunkach domowych.

5. Wspétpraca z organizacjami i stowarzyszeniami w kraju i za granica, ktorych
celem jest dziatanie na rzecz chorych.

6. Popularyzacja wiedzy i upowszechnienie w spoteczenstwie wagi probleméow
zwiazanych z NZJ.

7. Pozyskiwanie srodkow finansowych na dziatalnos¢ statutowa.

Towarzystwo realizuje swoje cele przez:
1. Organizowanie szkolen dla chorych, ich rodzicéw i opiekundw.
2. Wymiane doswiadczen leczniczo-rehabilitacyjnych miedzy chorymi.
3. Akcje wydawnicze przy zachowaniu obowigzujacych w tym zakresie przepisow.



4. Pomoc chorym w uzyskiwaniu lekdw oraz zapewnieniu wtasciwego leczenia
dietetycznego.

5. Wspotdziatanie z jednostkami stuzby zdrowia w zakresie organizacji opieki nad
chorymi.

6. Wspotdziatanie z jednostkami resortu oswiaty i wychowania w celu zapewnienia
chorym odpowiedniej do stanu zdrowia opieki pedagogiczno- psychologicznej.

7. Pomoc chorym w wyborze szkoty, zawodu i zatrudnienia odpowiedniego
do ich mozliwosci psychofizycznych.

8. Rozwijanie dziatalnosci popularyzatorsko - propagandowej za posrednictwem
srodkdéw masowego przekazu.

9. Organizowanie zbiodrek publicznych.

W roku 2009 powyzsze cele realizowano przez:
1. Kontynuacje wydawania Kwartalnika ,,J-elita”, ktorego w roku 2009 ukazaty sie

4 numery, a naktad kazdego wynidst 7 500 egz.:

2/2009 kwiecien - czerwiec 2009

3/2009 lipiec -wrzesien 2009

4/2009 pazdziernik - grudzien 2009

1/2010 styczen - marzec - ukazat sie pod koniec grudnia 2010
Kwartalnik rozsytano do 590 subskrybentéw indywidualnych oraz do 410
subskrybentow instytucjonalnych we wszystkich wojewodztwach. Adresatami
instytucjonalnymi sa kliniki i oddziaty gastroenterologii oraz odziaty chirurgiczne
specjalizujace sie¢ w chorobach jelit. Kwartalnik dociera nie tylko do poradni
gastroenterologicznych dla dzieci i dorostych, ale roéwniez do poradni
proktologicznych i pracowni endoskopowych przewodu pokarmowego. Wsrod
subskrybentow sa réwniez lekarze pierwszego kontaktu, ktorzy poznaja lepiej
problemy chorych na NZJ.
Staramy sie pomagac¢ chorym upowszechniajac wiedze o chorobie, prawach osob
niepetnosprawnych, prawach pacjenta. Dostarczamy czytelnikom przydatnych i
niezbednych informacji z zakresu prawa, aktywizacji zawodowej, informacji o
mozliwosci uzyskania pomocy z PFRON i innych instytucji. Do kwartalnika
dotagczona byta m. in. ulotka o osrodkach prowadzacych program leczenia
biologicznego choroby Lesniowskiego-Crohna.

2. Wydanie za zgoda Europejskiej Federacji EFCCA, gry dla matych pacjentow,
ktora dotgczana byta do noworocznego numeru kwartalnika.

3. Zorganizowanie dwutygodniowego turnusu rehabilitacyjnego dla dzieci
w Jastrzebiej Gorze, w ktorym uczestniczyto ponad 50 oséb. Czes¢ osob
korzystata z dofinansowania z PCPRu, 7 000 zt przeznaczyto Topwarzystwo, 5 000
zt z darowizny od fundacji Kantona, natomiast wszyscy uczestnicy turnusu
otrzymali upominki od firmy Procter & Gamble.



4. Organizacje weekendowych spotkan seminaryjno-integracyjnych wspotfinan-
sowanych ze srodkéw PFRON:
Krynica (30/04-09/05/2009)
Jastrzebia Gora (01-03/05/2009)
Popowo (29-31/05/2009)
Zawoja (22-29/08/2009)
Stare Jabtonki (11-13/09/2009)
Ostrowiec (25-27/09/2009)
Lubenia (02-04/10/2009)

5. Organizacja spotkan seminaryjno-integracyjnych w siedzibach oddziatow

wojewaddzkich wspotfinansowanych ze srodkéw PFRON:

Krakéw (24/01/2009)

Warszawa (21/05/2009)

Oliwa (27/06/2009)

Warszawa (25/10/2009)

Gdansk (25/10/2009)

Krakow (28/11/2009)

Warszawa (06/12/2009)

Gdansk (06/12/2009)

Rzeszéw (12/12/2009)
W zorganizowanych przez Towarzystwo spotkaniach tacznie wzieto udziat 827
0sob
w tym 272 osoby niepetnosprawne, 93 ponizej 18 roku zycia oraz 386 cztonkdw
rodzin. Pozostali to osoby chore
W trakcie spotkan odbyto sie 145 godzin zaje¢ nt. leczenia, dietetyki,
psychologii, prawa pracy, prawa podatkowego oraz praw 0sob
niepetnosprawnych.
Wiekszos¢ prezentacji dostepna jest na stronie internetowej stowarzyszenia:
(http://www.j-elita.org.pl/?pid=prezentacja).
Bardzo waznym elementem tych spotkan jest integracja uczestnikow.
Znajomosci, czasem przyjaznie, stanowig dla chorych podpore w trudnych
chwilach, ktore niestety nieodtacznie towarzysza nieswoistym zapaleniom jelita.
Byt to rowniez, czas na dyskusje o potrzebach srodowiska oséb chorych na NZJ
okazja do pracy nad programem dziatania stowarzyszenia oraz kuznia kadr
dziataczy i wolontariuszy.

6. Zorganizowanie konkursu wiedzy o chemoprewencji, w ktoérym wzieto udziat 200
osob. W Krakowie rozstrzygnieto konkurs na hasto promujace te forme
zapobiegania najpowazniejszemu powiktaniu NZJ, jakim jest nowotwor jelita
grubego.

7. Zorganizowanie w Kklubie Alchemia na krakowskim Kazimierzu (27/11/2009)
koncertu zespotu Element Dyskretny. Wptywy za cegietki i ze zbiorki publicznej


http://www.j-elita.org.pl/?pid=prezentacja

w kwocie 2100 zt, zostaty przeznaczone na potrzeby Kliniki Gastroenterologii i
Zywienia w Uniwersyteckim Szpitalu Dzieciecym w Krakowie Prokocimiu.

8. Kontynuowanie rozpoczetej w roku 2005 dziatalnosci: prowadzenie, w nowej
szacie graficznej, stron internetowych (www.j-elita.org.pl) poradnictwa
telefonicznego i internetowego, grup wsparcia. Strone internetowa odwiedza
srednio 8 000 os6b miesiecznie, z czego 700 to osoby powracajace.

9. Wspieranie oddziatow gastroenterologicznych:

64 tys. zt - wykup enteroskopu dla Kliniki Gastroenterologii szpitala
MSWiA w Warszawie

36 tys. zt - remont pokoju zabiegowego, zakup panelu gazéw medycznych
oraz zakup i montaz dwodch klimatyzatoréw do sali terapii biologicznej oraz
sali zabiegowej w Uniwersyteckim Szpitalu Dzieciecym w Krakowie

8 tys. zt - zakup dwoch pomp perystaltycznych dla Szpitala Uniwersyteckiego
w Bydgoszczy

4 tys. zt - zakup zestawu nasciennego dla Samodzielnego Publicznego
Dziecigcego Szpitala Klinicznego w Warszawie

10. Udziat w medycznych konferencjach naukowych (popularyzacja idei Towarzystwa
wsrod lekarzy gastroenterologow i lekarzy pierwszego kontaktu):

IV Matopolskie Warsztaty Gastroenterologii Dzieciecej (23-24/05/2009)
Krakow

12 Warszawskie Spotkanie Gastroenterologiczne (14-15/06/2009) Warszawa
XV Rzeszowskie Dni Gastroenterologiczne (4-5/09/2009) tancut

Aktualnosci w gastroenterologii (03/10/2009) Warszawa

Leki biologiczne- nowa era w terapii (6-7/10/2009) Poznan

Spotkanie Krajowego Rejestru Pacjentow z Chorobg Lesniowskiego-Crohna
(18-19/10/2009) Warszawa

11.Przychody w 2009r uzyskano z nastepujacych tytutow

sktadki cztonkowskie 10 855,00 zt
zbiorka publiczna i cegietki 2 100,00 zt
darowizny od os6b prawnych 40 300,00 zt
darowizny od oso6b fizycznych 4 586,10 zt
w tym darowizny na rzecz p. Marka Lichoty 2 252,16 zt

darowizna na turnus dla dzieci 5 000,00 zt

( Fundacja Kanton)
wptaty z tytutu pozytku publicznego (1%) 265 521,02 zt

w tym na rzecz p. Marka Lichoty 44 129,05 zt
dotacja PFRON 154 401,65 zt
- odsetki od konta bankowego 674,85 zt

Razem przychody 493 438,62 zt


http://www.j-elita.org.pl/

12. W 2009 r Towarzystwo poniosto nastepujace koszty :
e Koszty na realizacje celow statutowych w tqcznej kwocie 337 122,89 zt
W tym wydatki na :

- Kwartalnik ,, J-elita” ( druk) 30 012,00 zt
- druk poradnikow i plakatow 15 030,40 zt
- wysytka Kwartalnika, poradnikow 14 527,54 zt
- spotkania szkoleniowo-integracyjne 72 506,32 zt

- dojazdy i noclegi wyktadowcdw,catering 8 484,59 zt
(spotkania jednodniowe)
- wycieczki i wstep do muzedw w trakcie

turnusow i spotkan 2 872,45 zt

- koszulki na Dzien Edukacji 898,63 zt

- przejazdy 5632,11 zt

- zakup komputera 3 046,00 zt

- darowizny gotowkowe celowe 116 258,00 zt
rzeczowa na rzecz szpitali 102 158,00 zt
na rzecz p. Marka Lichoty 14 100,00 zt

- darowizny rzeczowe 12 160,80 zt

- darowizny zakupione w 2009r., 2 000,00 zt

przekazane w 2010r.

- wynagrodzenia ogotem, w tym 48 157,00 zt
obstuga merytoryczna PFRON 25 765,00 zt
obstuga techniczno-administ. PFRON 12 312,00 zt
obstuga ksiegowa 10 080,00 zt

- karty cztonkowskie PCV 4 270,00 zt

- prowizje bankowe 190,00 zt

- pieczatki 252,54 zt

- pozostate wydatki ( koperty, 8 785,31 zt

materiaty piSmiennicze, karty telefoniczne,
pozostate materiaty eksploatacyjne)

e Koszty administracyjne w kwocie 10 915,49 zt
W tym wydatki na :
- Zuzycie materiatow 1189,70 zt
- optaty sadowe 315,00 zt
- zakup oprogramowania 1 449,99 zt
- zakup Srodka trwatego przekazanego
do szpitala ( pompa dyfuzyjna) 7 960,80 zt

13. Polskie Towarzystwo w 2009 roku nie prowadzito dziatalnosci gospodarczej,
nie zatrudniato réwniez pracownikdw na umowe o prace.
14. Wydatki na umowe zlecenia i umowe o dzieto w 2009 roku wyniosty
48 157,00 zt. w tym:
- obstuga ksiegowa 10 080,00 zt



15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

- obstuga techniczno-administracyjna 12 312,00 zt

- obstuga merytoryczna 25 765,00 zt
Wymienione wydatki z tytutu uméw zlecen i o dzieto zostaty uwzglednione
w podziale na koszty administracyjne i statutowe.

Pozyczki pieniezne, z podziatem wedtug ich wysokosci, ze wskazaniem
pozyczkobiorcow i warunkéw przyznania pozyczek oraz z podaniem podstawy
statutowej udzielania takich pozyczek - pkt nie dotyczy.

Lokaty bankowe -Towarzystwo w 2009 roku lokowato srodki finansowe na
lokatach bankowych. Srodki zostaty ulokowane na dwéch lokatach terminowych
po 100 000,00 zt kazda oraz na jednym rachunku biezacym i rachunkach
pomocniczych w Banku PKO SA.

Wartosci nabytych obligacji oraz wielkosci objetych udziatow lub nabytych
akcji w spotkach prawa handlowego ze wskazaniem tych spétek - pkt nie
dotyczy.

Wartos¢ nabytych nieruchomosci, ich przeznaczenie oraz wysokosci kwot
wydatkowanych na to nabycie - nie dotyczy.

W 2009 roku zostat zakupiony na potrzeby organizacji jeden komputer
Z oprogramowaniem oraz oprogramowanie do rozliczania rocznych PITow

Bilans Towarzystwa na dzien 31 grudnia 2009 roku zamyka sie po stronie
aktywow i pasywow kwotga 255 643,46 zt.

Aktywa obrotowe Towarzystwa wg stanu na dzien 31.12.2009 roku wynosza
255 643,46 zt, zobowiazania krotkoterminowe Towarzystwa wg stanu na dzien
31.12.2009 roku wynosza 5 897,38 zt

Dane o dziatalnosci zleconej organizacji przez podmioty panstwowe i
samorzadowe (ustugi, panstwowe zadania zlecone i zamowienia publiczne) - w
ramach zadan zleconych podpisano umowe z PFRON na dofinansowanie kosztow
wydawania Kwartalnika ,, J-elita” oraz spotkan jednodniowych i wyjazdowych
integracyjno - szkoleniowych organizowanych przez Towarzystwo.

Kwartalnik ,, J-elita ,,dofinansowanie z PFRON w kwocie 63 990,00 zt, koszty
poniesione 63 808,48 zt, wktad wtasny finansowy 3 899,48 zt.

Spotkania ,, WC”, dofinansowanie w kwocie 102 825,00 zt, koszty poniesione

90 593,17 zt wktad wtasny finansowy 8 637,01 zt.

Na dzien 31.12.2009 roku nie cigza na organizacji zadne zobowigzania
podatkowe.

Do dnia 31 stycznia 2009 roku zostat sporzadzony PIT 4R o wysokosciach
pobranych zaliczek na podatek dochodowy. Rozliczenia roczne PIT -11 dla
poszczegolnych zleceniobiorcéw zostaty sporzadzone i przekazane w terminie
do dnia 28 lutego 2009 roku



